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Huit étapes, de la décision de partir a l'installation réussie —
pensées pour vous, ou que commence votre traversée.
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Ce document réunit les deux versions du guide, l'une a la suite de l'autre :
la version francaise, puis — aprés une page de garde — la version arabe.
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A propos de cette série

Huit étapes, de la décision de partir a I'installation réussie au Canada — pensées pour les
Marocains d'Afrique, d'Europe, d'Asie et d'’Amérique du Sud. Chaque planche du pont est un
guide complet, publié sur jisr.media dans la rubrique « Le Pont vers le Canada ». Ce document
rassemble les huit guides de la série, dans leur ordre de publication.
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Statut et démarches d'immigration

Rédaction Jisr.media - 18 ao(t 2026 - mis a jour le 19 ao(t 2026 - https://jisr.media/fr/guides/guide-01/

Avant méme de penser aux billets d'avion, a l'assurance santé ou au logement, une question détermine
tout le reste de votre installation : sous quel statut allez-vous entrer au Canada ? Ce statut définit vos
droits, vos limites, et le chemin — parfois long — qui ménera ou non a la résidence permanente.

Ce guide ouvre la série Le Pont vers le Canada, la nouvelle rubrique de jisr.media pensée pour toute
personne qui envisage de s'installer au pays, qu'elle parte d'Afrique, d'Europe, d'Asie ou d'Amérique du
Sud.

Le contexte 2026 en bref

Le Canada a resserré ses cibles de résidence temporaire tout en maintenant celles de la résidence
permanente. Le plan des niveaux d'immigration 2026-2028 fixe des cibles de résidents temporaires ainsi
que des cibles de résidents permanents réparties entre les catégories économique, regroupement
familial, réfugiés et personnes protégées, et motifs d'ordre humanitaire.

Deux chiffres a retenir :

380 000 nouveaux résidents permanents par an, un niveau maintenu jusqu'en 2028

Une forte réduction des nouvelles admissions temporaires (étudiants et travailleurs), avec I'objectif
déclaré de réduire la part des résidents temporaires dans la population canadienne

Autrement dit : la voie vers l'installation permanente reste ouverte, mais les statuts temporaires (études,
travail) sont devenus plus sélectifs qu'il y a quelques années. Mieux vaut choisir la bonne porte d'entrée
dés le départ.

Les six grands statuts

1. Visiteur

Le statut le plus simple, mais aussi le plus limité : il permet d'entrer au Canada pour du tourisme, une
visite familiale ou des démarches ponctuelles, sans droit de travailler ni d'étudier a long terme. Selon
votre nationalité, un visa de visiteur ou une simple Autorisation de voyage électronique (AVE) suffit.
C'est un statut de passage, pas une stratégie d'installation.

2. Etudiant

Le permis d'études donne accées aux établissements d'enseignement désignés et, sous conditions, a un
travail a temps partiel pendant les sessions. C'est historiquement I'une des voies les plus utilisées vers
la résidence permanente, notamment via un permis de travail post-dipléme (PTPD). Deux points de

jisrsmedia - Le Pont vers le Canada / |4 v uad| - 3



vigilance pour 2026 :

Les places pour étudiants internationaux ont été resserrées a I'échelle fédérale

Au Québec, le volet du Programme de I'expérience québécoise (PEQ) réservé aux étudiants diplomés
a été aboli en novembre 2025, ce qui change la transition vers la résidence permanente pour qui étudie
dans la province

3. Travailleur temporaire

Deux grands programmes coexistent : le Programme des travailleurs étrangers temporaires (PTET), qui
exige généralement une étude d'impact sur le marché du travail (EIMT), et le Programme de mobilité
internationale (PMI), qui en dispense dans certains cas. Dans la grande majorité des cas, une offre
d'emploi signée est nécessaire avant méme de commencer les démarches.

Une initiative ponctuelle 2026-2027 mérite d'étre connue : le Canada prévoit accélérer la transition vers
la résidence permanente pour environ 33 000 travailleurs temporaires qualifiés déja en poste dans des
secteurs ciblés, avec une attention particuliere aux régions rurales.

4. Investisseur

C'est le statut le moins connu du grand public. Le Québec est la seule province canadienne a offrir un
véritable programme d'immigration par investissement passif : le Programme des investisseurs du
Québec (PIIQ), rouvert en 2024 apres un moratoire de quatre ans.

Conditions générales : une valeur nette personnelle d'au moins 2 millions de dollars canadiens, et un
investissement passif garanti par le gouvernement du Québec, généralement de I'ordre de 1,2 million de
dollars canadiens, sans obligation de créer ou gérer une entreprise.

Point de vigilance important : les quotas sont tres bas — de I'ordre de 500 a 600 places par an — et
les délais d'attente pour la résidence permanente une fois le certificat de sélection obtenu peuvent
désormais atteindre plusieurs années.

Ailleurs au Canada, il n'existe pas d'équivalent direct : le programme fédéral Visa pour démarrage
d'entreprise (Start-up Visa) cible les entrepreneurs technologiques, ce qui en fait une catégorie
différente de l'investissement passif.

5. Résident permanent

C'est le statut qui permet de vivre, travailler et étudier au Canada sans limite de durée, avec
pratiquement les mémes droits qu'un citoyen canadien — a l'exception du droit de vote. Il peut s'obtenir
directement depuis I'étranger (Entrée express, programmes provinciaux) ou aprés un séjour temporaire
réussi.

Au Québec, I'ancien Programme régulier des travailleurs qualifiés (PRTQ), connu via la plateforme
Arrima, est devenu le Programme de sélection des travailleurs qualifiés (PSTQ) depuis le 29
novembre 2024.

6. Réfugié et personne protégée
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Ce statut concerne les personnes qui fuient une persécution, un conflit ou un danger grave dans leur
pays d'origine. Une mesure a noter pour 2026-2027 : une initiative ponctuelle de deux ans vise a
simplifier la résidence permanente pour environ 115 000 personnes déja reconnues comme ayant
besoin de protection et déja présentes au Canada.

Ce qui ne change pas, quel que soit votre statut

Un statut = un ensemble précis de droits. Dépasser les limites autorisées peut compromettre toute
démarche future.

La province compte autant que le statut fédéral. Le Québec sélectionne ses propres résidents
permanents via le PSTQ ; les autres provinces ont leurs propres Programmes des candidats des
provinces (PCP).

Un conseiller en immigration réglementé ou un avocat spécialisé reste le seul interlocuteur
habilité a évaluer votre dossier précis.

Sources et repéres officiels : Immigration, Réfugiés et Citoyenneté Canada (IRCC), Plan des niveaux
d'immigration 2026-2028 (canada.ca).

jisrsmedia - Le Pont vers le Canada / 14" v wadl - 5



Préparer son dossier

Rédaction Jisr.media - 19 ao(t 2026 - https://jisr.media/fr/guides/guide-02/

Une fois votre statut clarifié, I'étape suivante parait simple sur le papier : réunir les documents. Dans les
faits, c'est souvent le poste le plus sous-estimé du calendrier — certains certificats prennent plusieurs
semaines, parfois plusieurs mois, a obtenir depuis I'étranger.

Les documents d'identité de base

* Passeport valide — vérifiez sa date d'expiration : certains programmes exigent qu'il reste valide
plusieurs mois au-dela de la date d'entrée prévue.

* Certificats de naissance, de mariage ou de divorce, selon votre situation familiale — souvent
nécessaires en original ou copie certifiée, avec traduction certifiée si le document n'est pas en frangais
ou en anglais.

* Photos d'identité aux normes IRCC — a vérifier avant de les faire prendre.

L'évaluation de vos diplomes (ECA)

Si votre parcours a été fait hors du Canada, un diplome étranger doit passer par une évaluation des
diplomes d'études (ECA), réalisée par un organisme désigné par IRCC — le plus utilisé étant World
Education Services (WES).

Quelques repéres a connaitre :

* Le colt de I'évaluation ECA « document par document » (celle exigée pour Entrée express) est de 264
$ CAD depuis janvier 2026, hors frais d'envoi et taxes.

* Une évaluation WES reste valide cing ans a compter de sa date d'émission.

* Elle nécessite en général vos relevés de notes et copies de dipldmes, envoyés dans une enveloppe

scellée par l'université elle-méme.

A prévoir tot : entre la commande des relevés et le traitement par I'organisme évaluateur, ce poste peut
a lui seul prendre plusieurs semaines.

Le certificat de police

Un certificat de police est exigé pour chague pays ou vous avez vécu six mois consécutifs ou plus
depuis I'age de 18 ans — pas seulement votre pays d'origine actuel.

* Pour votre pays de résidence actuel, le certificat doit généralement dater de moins de 6 mois au
moment du dépdt de la demande.
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* Pour un pays ou vous avez vécu par le passé, il doit étre délivré aprés la date de votre départ de ce
pays.

L'examen meédical
Presque toutes les filieres d'immigration exigent un examen médical immigration, réalisé
exclusivement par un médecin agréé IRCC.
* Depuis le 21 aolt 2025, les candidats a la résidence permanente via Entrée express doivent passer
cet examen en amont, avant ou immédiatement apres le dépét de leur demande.
* L'examen reste valide 12 mois.

* Comptez entre 200 et 500 $ CAD, selon la clinique et les analyses requises.

Les preuves d'emploi et d'expérience professionnelle

Selon le programme visé, il faudra généralement fournir des lettres de référence détaillées de vos
employeurs précédents (fonctions exactes, dates, salaire, nombre d'heures par semaine), ainsi que vos
bulletins de paie ou relevés fiscaux si disponibles.

Le réflexe a prendre dés maintenant : numériser

Un réflexe simple fait gagner un temps précieux : scanner chaque document officiel des que vous
I'avez en main, dans un dossier numérique organisé.

Sources et reperes officiels : Immigration, Réfugiés et Citoyenneté Canada (IRCC, canada.ca), World
Education Services (WES).
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Santé et assurance

Rédaction Jisr.media - 20 ao(t 2026 - https://jisr.media/fr/guides/guide-03/

C'est le sujet le plus colteux a négliger. Une visite a I'urgence sans couverture peut facturer entre 500 $
et plus de 1 000 $ — et contrairement a une idée recgue, la carte d'assurance maladie provinciale n'est
presque jamais active le jour de votre arrivée.

Le principe aretenir : la santé est provinciale, pas fédérale

Il n'existe pas de carte unique remise par le gouvernement fédéral. Chaque province et territoire gére
son propre régime — la RAMQ au Québec, I'assurance-santé de I'Ontario (OHIP), le MSP en
Colombie-Britannique, 'AHCIP en Alberta, et ainsi de suite. Conséquence concrete et souvent ignorée :
si vous déménagez d'une province a une autre, vous devez vous réinscrire et repasser par un
nouveau délai de carence.

Le délai de carence, province par province

La regle la plus répandue est un délai de carence pouvant aller jusqu'a trois mois avant que la
couverture publique ne commence, pour les nouveaux résidents permanents et de nombreux titulaires
de permis de travail :

* Québec, Ontario, Colombie-Britannique : délai d'environ 3 mois dans la plupart des cas.

* Alberta et Manitoba : souvent citées comme les provinces les plus favorables, avec une couverture
qui peut démarrer sans délai pour les résidents permanents (nuance : les travailleurs temporaires en
Alberta avec un permis de plus de 6 mois restent soumis a un délai d'environ 3 mois).

+ Etudiants : la couverture santé varie fortement — & vérifier impérativement auprés de I'établissement
avant l'arrivée.

Qui n'a droit a aucune couverture publique

* Visiteurs : aucun régime provincial n'est accessible. Une assurance voyage/maladie privée avant le
départ est indispensable, sans exception.

* Demandeurs d'asile : couverts par le Programme fédéral de santé intérimaire (PFSI/IFHP).

Combler le délai de carence

Une assurance privée de transition n'est pas un luxe pendant les premiers mois.

* Ces assurances temporaires durent généralement de 90 a 120 jours.

* Comparez plusieurs assureurs plutdt que de prendre la premiére offre trouvée en ligne.
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* Sivous cotisez déja a une caisse de votre pays d'origine (par exemple la CFE pour les Francais),
vérifiez ce qu'elle couvre réellement au Canada.

Une fois la carte obtenue : le vrai défi commence
La carte d'assurance maladie provinciale ne garantit pas un acces rapide a un médecin de famille. En
attendant :
* Les cliniques sans rendez-vous (walk-in) et certaines lignes infirmieres provinciales (ex. Info-Santé au
Québec) restent accessibles sans médecin attitré

* Inscrivez-vous sur les listes d'attente officielles de votre province dés I'obtention de votre carte

Ce gu'il faut préparer avant de partir
* Vos ordonnances médicales en cours, si possible avec le nom générique des médicaments
* Un résumé de votre dossier médical, surtout en cas de suivi chronique
* Vos carnets de vaccination

* Assez de médicaments essentiels pour couvrir la période de transition

Sources et reperes : IRCC ; régies provinciales de l'assurance maladie (RAMQ, OHIP, MSP, AHCIP) ;
Programme fédéral de santé intérimaire (PFSI).
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Logement

Rédaction Jisr.media - 20 ao(t 2026 - https://jisr.media/fr/guides/guide-04/

Le logement est souvent I'étape la plus stressante de l'installation — marché tendu dans les grandes
villes, absence d'historique de crédit local, et un nombre croissant d'arnaques locatives qui ciblent
spécifiguement les nouveaux arrivants.

Etablir son budget avant de chercher

Les loyers varient fortement selon la ville : ils sont nettement plus élevés a Toronto, Vancouver ou
Montréal que dans des villes moyennes. Votre budget doit inclure le loyer, les services publics (souvent
non inclus), internet, et I'assurance habitation du locataire.

Le vrai obstacle : I'absence d'historique de crédit ou d'emploi local

Sans historique de crédit canadien ni emploi local, des refus catégoriques sont fréquents — au point que
certaines familles proposent 6, voire 12 mois de loyer a I'avance simplement pour obtenir un « oui ». Ce
n'est ni normal ni obligatoire.

Pour renforcer un dossier sans historique local :

une lettre de référence d'un ancien propriétaire (traduite si nécessaire)
une preuve de fonds ou de revenus stables
un garant résidant au Canada, si vous en avez un

une lettre d'un employeur canadien si vous avez déja une offre d'emploi

Le dépobt de garantie : attention, ¢a varie (et parfois c'est illégal)

Au Québec, un propriétaire n'a légalement pas le droit d'exiger un dépdét de garantie, peu importe
le motif invoqué — seul le premier mois de loyer peut étre demandé a la signature. C'est pourtant une
pratique répandue, tolérée par méconnaissance. Vous avez le droit de refuser, et de vous adresser au
Tribunal administratif du logement si un propriétaire insiste.

Dans d'autres provinces, comme |'Ontario, un dép6t correspondant au dernier mois de loyer est permis
par la loi. La seule facon fiable de savoir ce qui est Iégal est de vérifier auprés de lI'organisme
provincial de logement de votre destination.

Reconnaitre une arnaque locative

Signaux d'alerte a connaitre :
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On vous demande un virement avant d'avoir visité le logement ou rencontré le propriétaire en personne
ou en visioconférence

Le propriétaire communique uniquement par courriel, refuse tout appel téléphonique ou vidéo
Le loyer est nettement inférieur au marché pour ce type de logement

Le propriétaire prétend étre a I'étranger et donc incapable d'organiser une visite
Réflexes de vérification :

Recherche d'image inversée des photos de I'annonce

Recherchez 'adresse en ligne avec les mots « fraude » ou « arnaque »
Vérifiez l'identité du propriétaire

Insistez pour visiter le logement réel annoncé

Aucun paiement légitime n'est exigé avant la signature du bail

Solutions de logement temporaire a l'arrivée

Si le bail définitif n'est pas encore signé a votre arrivée, plusieurs organismes d'aide aux nouveaux
arrivants proposent des ressources d'hébergement temporaire le temps de finaliser votre recherche sur
place.

Sources et repéres : Educaloi ; Tribunal administratif du logement (Québec) ; Gendarmerie royale du
Canada — fraudes locatives ; Radio-Canada.
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Vie quotidienne

Rédaction Jisr.media - 20 ao(t 2026 - https://jisr.media/fr/guides/guide-05/

Ce guide rassemble les petites démarches qui simplifient une nouvelle vie — souvent oubliées jusqu'a
ce gu'elles deviennent urgentes — et le répertoire des ressources vers qui se tourner a chaque étape.

Le numéro d'assurance sociale (NAS), en priorité

Le NAS est une clé qui ouvre presque tout le reste : travailler Iégalement, étre payé, accéder a certains
programmes gouvernementaux. Il se demande auprés de Service Canada, gratuitement, dés que votre
statut vous y autorise.

Téléphonie mobile

Plusieurs fournisseurs proposent des forfaits pensés pour les nouveaux arrivants (sans historique de
crédit canadien exigé, parfois avec un dépot remboursable). Comparez au moins trois offres avant de
vous engager.

Permis de conduire : ce qui compte vraiment

Les regles combinent deux facteurs a la fois : votre pays d'origine ET votre province de destination.
Il n'existe pas de permis canadien unique.

Période de gréace : vous pouvez généralement conduire avec votre permis étranger valide pendant
une période limitée (environ 6 mois au Québec pour un résident qui s'établit, ou 60 jours en Ontario).

Entente de réciprocité : certains pays ont signé des accords avec certaines provinces permettant un
échange purement administratif. Une méme nationalité peut avoir un accord avec le Québec mais pas
avec la Nouvelle-Ecosse, par exemple.

Pas d'entente ? Votre expérience compte quand méme. Demandez un relevé officiel prouvant
plusieurs années de conduite a l'autorité de votre pays d'origine avant de quitter.

Vérifiez la liste officielle et a jour des ententes sur le site de l'autorité provinciale (SAAQ,
ServiceOntario, ICBC, etc.).

Inscription scolaire des enfants

L'inscription se fait généralement auprés du conseil ou de la commission scolaire de votre secteur de
résidence, avec preuve d'adresse, actes de naissance et carnet de vaccination des enfants. Beaucoup
de provinces proposent une évaluation du niveau de francais ou d'anglais et, si nécessaire, des classes
d'accueil.
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Ou demander de l'aide : le répertoire

Partout au Canada sauf au Québec : IRCC finance des services d'établissement gratuits — utilisez
l'outil officiel de recherche de services sur canada.ca.

Au Québec : les services relevent du ministére de I'lmmigration, de la Francisation et de I'Intégration
(MIFI) et d'un réseau d'organismes communautaires partenaires.

Le 211 : un service téléphonique et en ligne gratuit et confidentiel qui oriente vers les ressources
sociales et communautaires locales.

Cliniques juridiques communautaires et Educaloi (Québec) : pour toute question de droit & faible
co(t ou gratuite.

Associations communautaires par origine ou par langue : souvent le relais le plus rapide en
pratique.

Sources et reperes : Service Canada ; IRCC ; SAAQ, ServiceOntario, ICBC ; 211 Canada ; MIFI du
Québec.
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Emploi et revenu

Rédaction Jisr.media - 20 ao(t 2026 - https://jisr.media/fr/guides/guide-06/

Décrocher un emploi a la hauteur de son parcours est souvent le plus grand défi de l'installation — pas
faute de compétences, mais parce que le systéme canadien évalue les qualifications étrangéres selon
des regles précises, distinctes de celles de I'immigration elle-méme.

Deux démarches différentes, souvent confondues

L'évaluation des diplémes d'études (EDE / ECA) sert a donner une équivalence canadienne a un
dipldme obtenu a I'étranger. Elle est utilisée pour lI'immigration, mais ne garantit pas le droit d'exercer
une profession réglementée.

La reconnaissance par |'ordre professionnel provincial est une démarche distincte et obligatoire si
votre métier fait partie des professions réglementées : médecin, infirmier, pharmacien, ingénieur,
architecte, comptable, enseignant, avocat, entre autres. Idéalement, ces démarches commencent 12 a
18 mois avant l'arrivée.

Bonne nouvelle pour les métiers non réglementés (la majorité des emplois) : une fois votre EDE en
main, aucune licence supplémentaire n'est nécessaire pour commencer a travailler.

Le CV canadien n'est pas votre CV d'origine
Pas de photo, pas d'age, pas de situation familiale ni de nationalité sur le CV
Format concis (une a deux pages), orienté résultats plutdt que liste de taches
Une lettre de motivation courte et ciblée par offre est généralement attendue

Adaptez le vocabulaire des compétences a celui utilisé dans les offres canadiennes de votre secteur

Le marché de I'emploi différe selon la province

Au Québec, le frangais domine comme langue de travail dans la majorité des secteurs, y compris pour
des professions non réglementées.

Dans les autres provinces, I'anglais reste généralement requis, avec des variations sectorielles fortes
selon la région.

Certaines pénuries créent des voies d'acces facilitées (santé, construction, certains métiers
spécialisés), a vérifier au cas par cas.

Repérer une fausse offre d'emploi
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On vous demande de l'argent pour « garantir » un poste, une formation obligatoire payante, ou des
frais de dossier avant embauche

L'offre promet un salaire nettement supérieur au marché pour un poste peu qualifié, sans entretien réel
Aucune adresse d'entreprise vérifiable, aucun profil professionnel cohérent
On vous demande des informations bancaires ou des documents sensibles tres t6t dans le processus

Une regle simple protége dans la grande majorité des cas : un employeur légitime ne vous fait jamais
payer pour obtenir un emploi.

Sources et reperes : IRCC — organismes désignés d'évaluation des dipldmes ; ordres professionnels
provinciaux.
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Aide sociale et droits fondamentaux

Rédaction Jisr.media - 20 ao(t 2026 - https://jisr.media/fr/guides/guide-07/

Connaitre ses droits, ce n'est pas un luxe administratif — c'est ce qui évite qu'un employeur ou un
propriétaire abuse d'une méconnaissance du systéme.

Droits du travail : le socle qui s'applique a presque tout le monde
Quel que soit votre statut d'immigration, dés que vous travaillez Iégalement au Canada, des protections
de base s'appliquent dans toutes les provinces :

un salaire minimum garanti

des normes sur les heures de travail, les pauses et les congés

des regles de santé et sécurité au travalil

le droit d'étre payé pour le travail effectué, y compris les heures supplémentaires

Un permis de travail fermé ne supprime pas ces droits. Un employeur qui menace de faire annuler votre
permis en réponse a une plainte Iégitime commet lui-méme une infraction.

Protection contre la discrimination

Chaque province dispose d'une loi sur les droits de la personne qui interdit la discrimination fondée
notamment sur l'origine, la religion, le sexe, I'age ou le handicap, dans I'emploi, le logement et I'acces
aux services. Une commission des droits de la personne provinciale peut recevoir une plainte,
généralement sans frais.

Aide sociale : I'admissibilité dépend a la fois du statut ET de la province

Au Québec, citoyens, résidents permanents et demandeurs d'asile ont généralement acces aux
programmes d'assistance sociale. Les autres statuts (visiteurs, la plupart des permis temporaires) en
sont généralement exclus.

En Ontario, un changement important est entré en vigueur le 13 ao(t 2026 : les personnes sans statut
Iégal et celles autorisées a rester seulement temporairement — y compris étudiants et travailleurs
étrangers temporaires — sont désormais explicitement exclues des deux programmes provinciaux
d'aide sociale.

Dans les autres provinces, les regles different et évoluent également. Vérifiez toujours auprées du
programme provincial concerné.

Services publics accessibles gratuitement, indépendamment du statut
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les urgences hospitaliéres (les soins sont prodigués, la facturation dépend ensuite de votre couverture)
I'éducation primaire et secondaire publique pour les enfants
les services de police en cas de danger

les lignes d'aide et d'écoute communautaires

Recours en cas de litige
Travail : plainte a la commission provinciale des normes du travail, ou syndicat si vous étes syndiqué
Logement : tribunal administratif du logement ou régie du logement selon la province
Discrimination : commission des droits de la personne provinciale

Aide juridique : chaque province dispose d'un programme d'aide juridique, généralement gratuit ou a
co(t réduit selon le revenu

Sources et reperes : commissions provinciales des normes du travail et des droits de la personne ;
Québec.ca ; gouvernement de I'Ontario (mise a jour du 13 aodt 2026).
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Banque et finances

Rédaction Jisr.media - 20 ao(t 2026 - https://jisr.media/fr/guides/guide-08/

Dernier guide de la série : la vie financiére. Avoir des économies solides dans votre pays d'origine ne
compte pour rien aux yeux du systéme canadien tant que vous n'avez pas commencé a construire un
historique local — bonne nouvelle, cela se fait vite si on s'y prend dans le bon ordre.

Ouvrir un compte bancaire

Pour ouvrir un compte, il faut généralement deux piéces d'identité originales émises par un
gouvernement, et une attestation d'inscription si vous étes étudiant étranger. La plupart des grandes
banques (RBC, Desjardins, Banque Nationale, Scotia, entre autres) proposent des programmes penses
pour les nouveaux arrivants.

Le dossier de crédit : ce qui ouvre vraiment les portes
C'est la cote de crédit qui conditionne I'accés a un logement, un prét auto, parfois méme certains
emplois. Deux agences suivent les antécédents de crédit au Canada : Equifax et TransUnion.

Comment construire un dossier de crédit rapidement et sans risque :

Commencez par une carte de crédit garantie par dépot
Gardez votre taux d'utilisation du crédit sous 30 % de la limite disponible
Payez toutes vos factures a temps — c'est le facteur le plus déterminant

Surveillez votre cote régulierement

Déclarer ses revenus dés la premiére année

Beaucoup de nouveaux arrivants ignorent qu'ils doivent produire une déclaration de revenus des leur
premiére année, méme avec un revenu faible ou nul. Produire une déclaration ouvre l'accés a des
prestations et crédits (crédit pour la TPS/TVH, allocation canadienne pour enfants, remise sur le
carbone selon la province).

Vous devez indiquer les revenus recus avant votre arrivée au Canada dans certains formulaires, mais

vous ne payez pas d'imp6t canadien supplémentaire sur ces revenus antérieurs.

Epargne et placements : pas tout de suite

Le CELI est accessible dés l'arrivée. Attention : vous devez avoir produit votre premiére déclaration
de revenus canadienne avant de pouvoir ouvrir un REER.

jisrsmedia - Le Pont vers le Canada / 4S8 v uodl - 18



Transferts d'argent internationaux
* comparez au moins deux ou trois services
» vérifiez le taux de change réellement appliqué, pas seulement les frais affichés

* méfiez-vous des services informels non réglementés

Eviter les piéges du début d'installation
* Les services d'encaissement de chéques hors banque facturent des frais souvent tres élevés
* Un prét « facile » proposé sans vérification de crédit cache presque toujours des taux d'intérét tres
élevés

* Gardez une copie de votre cote de crédit de votre pays d'origine si vous en avez une

La traversée est terminée — pour l'essentiel

Ce guide clbt la série Le Pont vers le Canada : statut et démarches, documents, santé, logement, vie
quotidienne, emploi, droits, et maintenant les finances. Pour toute question précise a votre situation, les
organismes d'aide a |'établissement mentionnés au guide 5 restent le meilleur relais humain.

Sources et reperes : Agence du revenu du Canada (ARC) ; Equifax et TransUnion ; programmes
bancaires pour nouveaux arrivants (RBC, Desjardins, Banque Nationale, Scotia).
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